
นางสาวกษมา  เสวราภี

โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 



โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติเปนโรงพยาบาล

ทบวงมหาวิทยาลัย รองรับการศึกษา ดูงานของทั้งนักศึกษาแพทย,

นักศึกษาพยาบาล,พยาบาล,แพทย เขามาศึกษาและข้ึนฝกปฏิบัติอยาง

ตอเนื่อง งานการพยาบาลผูปวยจักษุกเ็ปนหนวยงานหนึ่งทีเ่ปดรับบุคลากร

เขามาศึกษา/ฝกอบรมอยางตอเนื่อง การหยอดยาตาเปนการพยาบาลที่

สําคัญในผูปวยจักษุ ผูปวยสวนใหญจะมีการใชยาหยอดตาเพื่อเตรียม

ผาตัดประกอบดวยยาขยายมานตา ยาหดรูมานตา ยาฆาเชื้อ ซึ่งใช

บอยคร้ัง โดยแตละชนิดจะมีฤทธิ์และอาการขางเคียงแตกตางกนั ทําให

เจาหนาที่ตองศึกษาถึงการออกฤทธิ์และอาการขางเคียงของยาดังกลาว

หลักการและเหตุผล



หลักการและเหตุผล  (ตอ)

ดังนั้นงานการพยาบาลผูปวยจักษุจึงตระหนักถึงความสําคัญใน

การใชส่ือการสอนเร่ืองยาหยอดตาท่ีพบบอย ซ่ึงใชเปนตัวกลางในการ

ถายทอดความรูสูผูศึกษา โดยเลือกใชส่ือการสอนแบบ3D จะชวยใหงาย 

สะดวก,ชัดเจน งายตอความเขาใจของผูศึกษา ทางหอผูปวยจึงไดจัดทําส่ือ

การเรียนรูเร่ืองยาหยอดตาแบบ3D



วัตถุประสงค

1.เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรูยาหยอดตาท่ีมีอยูเดิมใหดียิ่งข้ึน

2.เพื่อใหความรูแกนักศึกษาพยาบาล นักศึกษาแพทย  แพทยจากแผนกอื่นๆ 
พยาบาลจบใหม รวมถึงบุคลากรทางสุขภาพเกี่ยวกับยาหยอดตาท่ีพบบอย

3.มีนวัตกรรมในการบริการวิชาการดานยาหยอดตาท่ีพบบอยในหอ

ผูปวย



เปาหมายของโครงการ

ผลผลิต   มีนวัตกรรมในการบริการวิชาการดานยาหยอดตาที่พบบอย

ในหอผูปวยจํานวน 1 ช้ิน

ผลลัพธ   บุคลากรในหอผูปวยมีความรูดานยาหยอดตาที่พบบอย

100% 



ตัวช้ีวัด 

1. บุคลากรในหอผูปวยมีความรูดานยาหยอดตาที่พบบอย   100%

2. มีนวัตกรรมในการบริการวิชาการดานยาหยอดตาที่พบบอยใน

หอผูปวยจํานวน 1 ชิ้น



ข้ันตอนการดําเนินงาน

ขั้นตอนการวางแผน  ( Plan)

1.ปรึกษาทีมพยาบาลเกี่ยวกับส่ิงประดิษฐ

2.ศึกษาขอมูลการทําส่ือการเรียนรูชนิดตางๆ ศึกษาเร่ืองยาหยอดตา

ท่ีพบบอยในหอผูปวย

3.ดําเนินเลือกส่ือ 3D ในการทําส่ือการเรียนรูเร่ืองยาหยอดตาท่ีพบ

บอย



แผนการดําเนินงาน

ขั้นปฏิบัติ ( Do)

1.ดําเนินการผลิตสื่อการเรียนรูยาหยอดตาแบบ 3D

2. บุคลากรศึกษาสื่อการเรียนรูยาหยอดตาแบบ 3D



ของเดิม



ขั้นปฏิบัติ(ตอ)



ขั้นปฏิบัติ(ตอ)



ข้ันปฏิบัติ(ตอ)



แผนการดําเนินงาน

ขั้นตรวจสอบ ( Check)

1.ติดตามและประเมินผล

2.วิเคราะหสาเหตุ พรอมหาแนวทางแกไข

Act

1.สรุปผลการประเมินและรวมกันหาแนวทางเพ่ือปรับปรุง

พัฒนาตอไป



ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1. บุคลากรในหอผูปวยมีความรูดานยาหยอดตาที่พบบอย 100%

2.พัฒนาตอยอดนวัตกรรมเดิมที่มีอยูใหดียิ่งข้ึน

3. มีนวัตกรรมในการบริการวิชาการดานยาหยอดตาที่พบบอยใน

หอผูปวยจํานวน 1 ชิ้น



สื่อการเรียนรูยาหยอดตาแบบ 3D

การนาํไปใช



ประเมินผล

แบบประเมินความพึงพอใจ

ระดับความพึงพอใจ

มากท่ีสุด    5 คะแนน

มาก         4 คะแนน

ปานกลาง 3 คะแนน

นอย 2 คะแนน

นอยท่ีสุด 1 คะแนน



ผลการประเมินระดับความพึงพอใจ
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ขอบคุณคะ 
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